
MEMORY COACH KIDS

Morgensfragen:

 1. Was möchtest du heute tun, damit du
stolz auf dich selbst sein kannst?

 2. Welche interessanten Dinge planst du
heute zu lernen oder auszuprobieren?

 3. Wie kannst du heute jemandem helfen
und seinen Tag schöner machen?

 4. Was siehst du als deine Stärke an, und
wie kannst du sie heute nutzen?

 5. Was, glaubst du, könnte den heutigen Tag
für dich besonders machen?



MEMORY COACH KIDS

Abendfragen:

 1. Was war heute der beste Moment für dich
und warum?

 2. Was hast du heute Neues gelernt oder
ausprobiert? Wie fühlst du dich dabei?

 3. Was war dein kleiner Erfolg heute? Wie
fühlst du dich deswegen?

 4. Wem hast du heute geholfen oder etwas
Gutes getan? Wie hat das deinen Tag
beeinflusst?

 5. Was möchtest du morgen verbessern oder
anders machen, um noch besser zu werden?


